INFORMACIJA PAR ALERGENIEM PRODUKTOS

Atjaunots: 29.01.2026

Sviesta kruasans, 70 g

Alergéni: GLUTENS, PIENS, OLAS.

Var saturét lazdu riekstu un mandelu dalinas.

Izcelsmes valsts: Belgija

Sastavdalas: Mikla: KVIESU milti, Sviests (PIENS) (20,6%), Gdens, cukurs, raugs,
sals, KVIESU lipeklis, miltu apstrades lidzeklis (E300, enzimi), OLAS. Glazara:
OLAS.

Energétiska vértiba 100 g: 343 kcal/1437 k)
Tauki 18 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 12 g
Oglhidrati 39 g

- no tiem cukuri 6,4 g

Olbaltumvielas 6,6 g

Skiedrvielas 1,6 g

Sals09g

ALER_K_01

Kruasans ar Skinki un sieru, 95 g

Alergéni: GLUTENS, PIENS, OLAS, SOJA.

Var saturét riekstu dalinas: lazdu riekstus, mandeles.

Izcelsmes valsts: Belgija

Sastavdalas: Mikla: KVIESU milti, Gdens, palmu ella, raugs, cukurs, sviests (PIENS), KVIESU lipeklis, kokosriekstu ella, sals, rap3u ella, emulgators
(E471), skabuma regulétajs (E330), dabigs aromatizétajs, miltu apstrades lidzeklis (E300), enzims, OLAS. Pildijums: attaukots varits Skinkis (8,4%)
(cukgala (70,0%), udens, kartupelu ciete, sals, stabilizators (E407, E451i), kpinajuma aromatizétajs, antioksidants (E301), konservants (E250)),
SIERA pildijums (7,4%) (adens, SIERS (1,8%) (PIENS, kartupelu ciete, sals, PIENA kultaras, SIERA ferments), rap3u ella, PIENA atvasinajumi (PIENA
pulveris, VAJPIENA pulveris, sukalu pulveris (PIENS), PIENA olbaltumvielas), modificéta kukurtzas ciete, modificéta kartupeu ciete, OLU pulveris,
sals, glikozes sirups, KVIESU $kiedrvielas, parstradats SIERA pulveris, ALBUMINS, KVIESU milti, hidrolizéti augu protefni (SOJA), raugs, ekstrakts,
KVIESU CIETE, skabuma regulétajs (E270), stabilizators (E412, E415), dabigs aromatizétajs, aromatizétajs, garivielas, raugs). Dekoracija: SIERS
(3,2%) (PIENS, kartupelu ciete, sals, PIENA kultaras, SIERA ferments).

Energétiska vértiba 100 g: 305 kcal/ 1276 k|
Olbaltumvielas 8,2 g

Oglhidrati 31 g

-no tiem cukuri 3,1 g

Tauki 16 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 9,1 g
Skiedrvielas 1,4 g

Sals1,1g

ALER_K_02

Pekanriekstu smalkmaizite, 44 g

Alergéni: GLUTENS, PIENS, OLAS, RIEKSTI.

Var saturét nelielu daudzumu, jo citu produktu razo3ana tiek izmantoti: SEZAMA séklu, PISTACIJU un LAZDU RIEKSTU dalinas.

Izcelsmes valsts: Danija

Sastavdalas: KVIESU milti, margarins (palmu, rapsu un kokosriekstu ella, Gdens, emulgators (augu izcelsmes E471), sals, skabuma regulétajs
(E330), dabiga aromatviela un dabigs aromatizétajs, vitamins A), Gdens, cukurs, PEKANRIEKSTI 3.5%, cukura glazdra (Gdens, glazéjosa viela
(E953), cukurs, biezinatajs (E406), skabuma regulétajs (E330)), pasterizétas OLAS, raugs, klavu sirups 1%, vanilas kréma pulveris (cukurs,
modificéta ciete, stikalu pulveris (PIENS), tauku pulveris (kokosriekstu tauki, glikozes sirups, PIENA proteins), VAJPIENA pulveris, stabilizétaji
(E339(ii), E404, E450(iii)), dabigs vanilas aromats, sals, krasviela (E160a(iii)), dabigs aromatizétajs), niedru cukura sirups, biezinataji (E401,
E440(i)), stabilizétajs (E417), sals, dabigs aromatizétajs, KVIESU iesala milti, miltu apstrades Iidzeklis (E300, alfa amilaze, ksilanaze,
transglutaminaze). Sirups: invertcukura sirups, dabigs aromatizétajs.

Energétiska vértiba 100 g: 452 kcal/1885 kJ
Tauki29 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 11 g
Oglhidrati 42 g

- no tiem cukuri19 g

Olbaltumvielas 4,9 g

Skiedrvielas 1,8 g

Sals0,42g

ALER K_03

Kruasans ar Sokolades un lazdu riekstu pildijjumu, 95 g

Alergéni: GLUTENS, KVIESI, PIENS, OLAS, RIEKSTI, SOJA.

Izcelsmes valsts: Belgija

Sastavdalas: KVIESU milti, idens, palmu ella, raugs, cukurs, Sviests (PIENS), kokosriekstu ella, sals, rap3u ella, KVIESU lipeklis, emulgators
(E471), miltu apstrades lidzeklis (E300, enzims), skabuma regulétajs (E330), dabigs aromatizétajs, OLAS.

Pildijums: cukurs, palmu ella, LAZDU RIEKSTI (3,2%), reducéts kakao pulveris, VAJPIENA pulveris, MANDELES, emulgators (E322 (SOJA)), dabigs
vanilas aromats. Garngjums: Sokolade (kakao masa: vismaz 35%) (4,2%) (cukurs, kakao masa, kakao sviests, emulgators (E322 (SOJA))), OLA.

Energétiska vértiba 100 g: 380 kcal/1592 k)
Tauki 20 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 9,7 g
Oglhidrati 42 g

- no tiem cukuri17 g

Olbaltumvielas 6,1 g

Sals0,79 g

Skiedrvielas 2,2 g

ALER_K_05

Kanéla maizite, 94 g

Alergéni: KVIESI, GLUTENS, OLAS, PIENS, VAJPIENA PULVERIS. Var saturét sezamu séklu, mande|u, pekanriekstu,lazdu riekstu dalinas.
Izcelsmes valsts: Danija

Sastavdalas: Margarins (palmu, rapsu un kokosriekstu ella, adens, emulgators (augu E471), sals, skabuma regulétajs (E330), dabiga
aromatizéjosa viela un dabigs aromatizétajs, A vitamins), KVIESU milti, Gdens, cukurs, cukura glazdra (adens, glazétajviela (E953), cukurs,
recinatajs (E406), skabuma regulétajs (E330)), pasterizétas OLAS, KVIESU lipeklis, raugs, olu kréma pulveris (cukurs, modificéta ciete, stkalu
pulveris (PIENS), VAJPIENA pulveris, kokosriekstu ella, stabilizators (E339(ii), E404, E450(ii), E451(i)), glikozes sirups, dabigs vanilas
aromatizétajs, krasviela (E160a(iii)), sals, PIENA proteins), rigta masa (aprikozu séklas, cukurs, tdens, glikozes sirups, ciete, kaltéts OLU
baltums), kanélis, sirups, cukurniedru cukura sirups, sals, KVIESU iesala milti, miltu apstrades lidzeklis (E300, alfa-amilaze, ksilanaze,
transglutaminaze). Glazara: Cukurs, Gdens, sausais glikozes sirups.

Energétiska vértiba 100 g: 440 kcal / 1835 kJ
Olbaltumvielas 5,7 g

Oglhidrati 45 g

- no tiem cukuri 22 g

Tauki 26 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 11 g
Skiedrvielas 1,8 g

Sals0,33g

ALER_K_06

Piradzins ar cikgalas un liellopa galas pildljumu, 60 g

Alergéni: KVIESI, SEZAMA SEKLAS, OLAS, SUKALU PULVERIS, PIENS. Var saturét sojas, riekstu produktus.

Izcelsmes valsts: Lietuva

Sastavdalas: mikla (KVIESU milti, Gdens, augu ellas - palmu un rap3u , SEZAMA séklas, cukurs, raugs, jodéta sals, emulgatori E471, E475 un E322,
skabuma regulétajs E330, sals, aromatizétajs, krasviela E160a, zirnu olbaltumvielas), ctikgalas un liellopu galas pildijums 23 % (ctkgala 41%,
liellopu gala 18%, OLU masa, sipoli, Gdens, augu ellas - palmu un rap3u, sals, SUKALU pulveris, modificéta ciete, glikozes sirups, PIENA
olbaltumvielas, cukurs, garsvielas, safloras koncentrats, burkanu koncentrats, spirta etikis, OLU dzeltenuma pulveris, maltodekstrins,
hidrolizétas augu olbaltumvielas, aromatizétaji, kipinasanas aromatizétajs, KVIESU $kiedras, kiploki, sipoli, pétersili, melnie pipari, emulgatori
E471 un E322, skabuma regulétaji E330 un E260, biezinatajs E401, stabilizétaji E450, E412 un E415, krasviela E101.

Energétiska vértiba 100 g: 377 kcal/1573 kJ,
Olbaltumvielas 10 g

Oglhidrati 36 g

-no tiem cukuri 2,1 g

Tauki 21 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 11 g
Skiedrvielas 1,8 g

Sals1,20 g

ALER_K_07

Maizite ar karamelu pildijumu, 80 g

Alergéni: KVIESI, GLUTENS, OLAS,PIENS, SVIESTS.

Var saturét mande|u, sojas dalinas. Produkts satur karamelu pildijumu 22,5%.

Izcelsmes valsts: Somija

Sastavdalas: KVIESU milti, augu ella (palmu, rapsu), adens, cukurs, OLA, glikozes sirups, raugs, bezlaktozes SVIESTS, modificéta kukurtzas
ciete, sals, biezinataji (E466, E460), KVIESU GLUTENS, aromatizétaji, emulgators (E472e), konservants (E202), skabuma regulétajs (E334), miltu
apstrades Iidzeklis (E300). Cukura glaziras sastavdalas: cukurs, tdens, glikozes sirups.

Energétiska vértiba 100 g: 395 kcal/1651 k)
Tauki23 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 9 g
Oglhidrati 42 g

-no tiem cukuri 19 g

Olbaltumvielas 4,4 g

Skiedrvielas 1,4 g

Sals0,79g

ALER_K_09

Virtulis ar asorti pildijjumu, 65 g *

Alergéni: KVIESI, GLUTENS, OLAS, PIENA produkti.

Var saturét SEZAMA, SOJAS, MANDELU, LAZDU, VALRIEKSTU, ZEMESRIEKSTUS un citu riekstu dalinas.

Izcelsmes valsts: Lietuva

Sastavdalas: Mkla (KVIESU milti, Gdens, pasterizéta OLU masa, rap3u ella, cukurs, SUKALU pulveris, raugs, sals, emulgatori E471 un E472e, OLU
baltums, preZelatinizéti kukurtzas milti, saulespuku ella, krasviela paprikas ekstrakts, kurkumas ekstrakts, miltu apstrades lidzeklis E300), auglu
pildijums 19% (abolu biezenis, aroniju sula, kirsu sula, cukurs, adens, modificéta ciete, skabuma regulétajs E330, aromatizétaji, melno burkanu
sulas koncentrats), palmu ella, pulveris dekorésanai (glikoze, KVIESU ciete, augu tauki un ellas - palmu un rapsu, dabigs vanilas aromatizétajs).

Energétiska vértiba 100 g: 329kcal /1379 k|
Tauki 14 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 5,3 g
Oglhidrati 43 g

- no tiem cukuri 14 g

Olbaltumvielas 6,5 g

Sals0,71g

Skiedrvielas 2,1 g

*ATKAUSETS
ALER_K_10

Vafeles ar iebiezinato pienu, 50 g

Alergéni: Alergeni: KVIESU milti, KVIESU lipeklis, OLAS, PIENS.
Izcelsmes valsts: Latvija
Sastavdalas: KVIESU milti, OLAS, SVIESTS, cukurs, iebiezinatais PIENS un ta sastavdalas.

Energétiska vértiba 100 g: 426 kcal/1788 k)
Tauki 6,7g

- no tiem piesatinatas taukskabes 9,5 g
Oglhidrati 60,9 g

Cukurs 50,8 g

Olbaltumvielas 8,09 g

Sals0,3g

ALER K_11

Vanilas un mellenu mafins, 140 g*

Alergéni: KVIES|, OLAS.

Var saturét piena, valriekstu un pekanriekstu dalinas.

Izcelsmes valsts: Igaunija

Sastavdalas: Cukurs, KVIESU milti, adens, augu ella (rapSu séklu), mellenes 7%, OLU pulveris, KVIESU ciete, aromats (vanila, mellenes),
raudzésanas lidzek|i (E450, E500), sals, kukurizas ciete, miltu apstrades Iidzeklis (E300).

Energétiska vértiba 100 g: 401 kcal/1675 k)
Skiedrvielas 1,1 g

Olbaltumvielas 3,8 g

Tauki 22,0 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 1,9 g
Oglhidrati 46,0 g

- no tiem cukuri 26,0 g

- no tiem laktoze 0 g

Sals0,25g

*ATKAUSETS
ALER K_14

Sokolades mafins, 140g*

Alergéni: KVIES|, OLAS.

Var saturét piena, valriekstu un

pekanriekstu dalinas.

Izcelsmes valsts: Igaunija

Sastavdalas: Cukurs, Gdens, augu ella (rapsu seklu), KVIESU milti, okolades gabalini

5% [cukurs, kakao masa, kakao sviests, emulgatori (saulespuku lecitins), aromats], kakao 4%, OLU pulveris, raudzésanas lidzek|i (E450, E500),
KVIESU ciete, aromats (vanila), sals, kukurazas ciete, miltu apstrades Iidzeklis (E300).

Energétiska vértiba 100 g: 433 kcal/ 1808 k|
Skiedrvielas 1,3 g

Olbaltumvielas 4,9 g

Tauki 25,0 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 2,7 g
Oglhidrati 45,0 g

- no tiem cukuri 29,0 g

- no tiem laktoze 0 g

Sals 0,292 g

*ATKAUSETS
ALER_K_15

Mafins ar klavu sirupa garsas pildijumu, 90g*

Alergéni: GLUTENS, KVIESI, OLAS. Var saturét PIENA dalinas.

Izcelsme: Igaunija

Sastavdalas: KVIESU milti, cukurs, augu ella (palmu, rapsu), adens, KVIESU ciete, OLA, irdinataji (E450i, E500i, E500ii), glikozes sirups, klavu
sirups (0,3%), kartupelu ciete, dedzinata cukura sirups, sals, biezinatajs (E440), aromatizétaji, emulgators (E471), skabuma regulétajs (E330),
kanélis, recinatajs (E333), konservants (E202), miltu apstrades lidzeklis E300. Produkts satur 9,6% klavu sirupa garsas pildijumu un 3,9%
cepumu drumstalu.

Energétiska vértiba 100 g: 434 kCal/1815 k)
Tauki23 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 2,3 g
Oglhidrati 51 g

- no tiem cukuri29 g

Olbaltumvielas 4,7 g

Sals 0,8g

Skiedrvielas 1,3 g

*ATKAUSETS
ALER_K_18

Virtulis ar abolu pildijjumu un kanéla cukuru, 62 g*

Alergéni: KVIESI, SOJA, PIENS.

Var saturét olu, riekstu, sezama séklu dalinas.

Izcelsme: Niderlande

Sastavdalas: KVIESU milti, abolu pildijums (21,5%) (abolu biezenis (42%), glikozes-fruktozes sirups (kukurazas), cukurs, modificéta ciete,
Zelejveidotajs (pektins), skabe (citronskabe), kanélis (0,5%), dabigs aromatizétajs, Gdens), tdens, palmu ella, cukurs, rapsu ella, raugs,
emulgatori no augu izcelsmes avotiem (taukskabju mono- un digliceridi, taukskabju mono- un digliceridu mono- un diacetilvinskabes esteri,
natrija stearoil-2-laktilats), SOJAS milti, irdinataji (natrija karbonati, difosfati), jodéta sals (sals, kalija jodats), kanélis (0,3%), kokosriekstu ella,
KVIESU ciete, glikozes sirups (KVIESI, kukuriiza), PIENA olbaltumvielas, rauga pulveris, antioksidants (askorbinskabe).

Energétiska vértiba 100 g: 364 kCal/1572 kJ
Tauki16 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 6,9 g
Oglhidrati 49 g

- no tiem cukuri 23 g

Olbaltumvielas 4,8 g

Sals 1g

Skiedrvielas 1,7 g

*ATKAUSETS
ALER_K_19

Virtulis “VIVA MAGENTA” ar kirSu pildijumu, 65 g *

Alergéni: KVIESI, RUDZI, PIENS.

Var saturét OLU, RIEKSTU produktu dalinas.

Izcelsme: Lietuva

Sastavdalas: Mikla (KVIESU milti, augu ellas - palmu, kokosriekstu un rap3u, adens, SUKALU pulveris, emulgatori E471 un E481, KVIESU
lipeklis, sals, kartupelu ciete, RUDZU milti, cukurs, raugs, irdinataji E450 un E500, glikozes sirups, KVIESU Skiedrvielas, glikoze, augu Skiedra,
PIENA olbaltumvielas, celmallapu sénalas, kurkuma, miltu apstrades lidzeklis E920, krasviela E120), kirSu pildijums 18,5 % (kirSu biezenis 35%,
adens, cukurs, glikozes-fruktozes sirups, kukurtzas ciete, aromatizétaju, melno burkanu sulas koncentrats), glazara (cukurs, augu ellas -
palmu un kokosriekstu, LAKTOZE, SUKALU pulveris, emulgatori E322 (SOJAS lecitins) un E492, aromatizétaju, krasviela E120, krasviela E133),
apkaisisana (cukurs, kakao masa, kakao sviests, glazétajviela E904, SVIESTS, emulgatori E322 un E476, biezinatajs E414, krasviela E172,
aromatizétajs).

Energétiska vértiba 100 g: 379 kCal/1586 k|
Tauki 19,1 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 9,79 g
Oglhidrati 45 g

- no tiem cukuri 19,2 g

Olbaltumvielas 4,1 g

Sals 0,35g

Skiedrvielas 1,4 g

*ATKAUSETS
ALER_K_20

Virtulis ar balto glaziiru un karamelu pildijumu, 70 g *

Alergeéni: KVIESI, RUDZI, PIENA produkti.

Var saturét OLU, RIEKSTU produktu dalinas.

Izcelsme: Lietuva

Sastavdalas: Mkla (KVIESU milti, Gdens, augu ellas - palmu, rap$u un kokosriekstu, RUDZU milti, cukurs, raugs, emulgatori E471 un E481,
SUKALU pulveris, kartupelu ciete, KVIESU lipeklis, sals, irdinataji E450 un ES00, KVIESU kiedrvielas, glikoze, glikozes sirups, kartupelu skiedras,
PIENA olbaltumvielas, celmallapu sénalas, kurkuma, miltu apstrades lidzeklis E920), glaztra 17 % (cukurs, augu ellas - palmu, kokosriekstu un
3T, LAKTOZE, SUKALU pulveris, emulgatori E492 un E322 (satur SOJU), aromatizétaji, kakao pulveris ar zemu tauku saturu, kukurdzas ciete,
krasviela E160b), karamelu pildijums 14 % (adens, cukurs, VAJPIENA pulveris, augu ellas - palmu un 7, modificéta ciete, karamelizéti cukura
sirups, stabilizétaji E460i un E466, sals, aromatizétaju, antioksidants E300).

Energétiska vértiba 100 g: 392 kCal/1639 k)
Tauki 21 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 10 g
Oglhidrati 45 g

- no tiem cukuri 20 g

Olbaltumvielas 5 g

Sals 05g

Skiedrvielas 1,5 g

*ATKAUSETS
ALER _K_21

Kruasans mandelu, 95g

Alergéni: GLUTENS, KVIESI, PIENS, OLAS, MANDELES.

Var saturét nelielu daudzumu, jo citu produktu razo3ana tiek izmantoti: SOJAS un LAZDU RIEKSTU dalinas.

Izcelsme: Belgija

Sastavdalas: KVIESU milti, adens, palmu ella, raugs, cukurs, sviets (PIENS), kokosriekstu ella, sals, rap3u ella, KVIESU lipeklis, emulgators
(E471), miltu apstrades Iidzeklis (E300, enzims), skabuma regulétajs (E330), dabigs aromatizétajs, OLAS. Pildijums: cukurs, MANDELES (3,3%),
baltas pupinas, OLU baltums, invertcukura sirups, rapsu ella, modificéta kartupelu ciete, Gdens, stabilizétajs (E420i) (KVIESI), dekstroze,
aprikozu kodoli, sals, OLU dzeltenums, biezinatajs (E466), aromatizétajs, palmu ella, mitrinatajs (E1103). Garngjums: MANDELES (3,2%), OLAS.

Energétiska vértiba 100 g: 362 kcal / 1515 kJ
Tauki 19,1 g

- no tiem piesatinatas taukskabes 7,1 g
Oglhidrati 38,8 g

- no tiem cukuri 13,3 g

Olbaltumvielas 7,5 g

Sals 09g

Skiedrvielas 2,4 g

ALER K_22



